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MEDIENFIGUREN ALS VORBILDER

Heranwachsende brauchen Held:innen fiir ihre eigene
Orientierung. Die Held:innen aus Film und Fernsehen
geben Kindern Anlass, ein Bild von sich selbst zu ent-
werfen oder innere und &uBere Konflikte zu bearbei-
ten. Die Begeisterung fiir bestimmte Figuren ermog-
licht es Kindern auch, sich einer Gruppe von Gleich-
altrigen zugehorig zu fithlen und sich von Erwachse-
nen abzugrenzen. In welchem MaBe ein Kind auf vir-
tuelle Heldenfiguren zuriickgreift, kann auch davon
abhingen, wie viele Chancen ihm sein alltigliches Le-
ben bietet, Entwicklungsaufgaben und Lebensthemen
zu bearbeiten Leider bilden die aus Filmen und Serien
bekannten Figuren wenig Diversitit ab und liefern oft
fragwiirdige Rollenbilder.

Kinder benoétigen unterschiedliche Vorbilder und
Vielfalt zeigende Medienangebote. Sie brauchen Be-
gleitung bei der Mediennutzung und Unterstiitzung
bei der Auswahl und Verarbeitung von Inhalten.

AKTUELLES

KiKA feiert European Diversity
Month und Deutschen Diversity-
Tag im Mai

Im Mai stellt KiKA diversitatssensible
Angebote fiir die junge Zielgruppe auf
allen Plattformen in den Mittelpunkt.
Unter dem Leitgedanken KiKA fiir alle
werden Serien, Filme und Dokumenta-
tionen gebiindelt, die die Vielfalt der
Gesellschaft abbilden. Auf kika.de, ki-
kaninchen.de, im KiKA-Player und in
der KiKANiINCHEN-App sind altersge-
rechte und thematisch geordnete Inhal-
te abrufbar.

https://www.kika.de/fuer-alle/kika-
fuer-alle-112

VIELFALT IM KINDERFERNSEHEN?

THEMEN IN DIESER

Kinder wachsen in einer vielfalti-
gen Gesellschaft auf. In Deutsch-
land leben Menschen mit und ohne
Behinderung, mit unterschiedli-
chen ethnischen Hintergriinden,
sexuellen Orientierungen, ver-
schiedenen Hautfarben, Religio-
nen und Weltanschauungen. Ob-
wohl sich die Vielfalt im Kinder-
fernsehen in den letzten Jahren zu-
nehmend verbessert hat, spiegelt
sich dort diese Vielfalt nicht wider.
Eine Studie der MalLisa Stiftung
von 2020 zeigt, dass Behinderung,
sexuelle Orientierung, Migrations-
hintergrund und Zuschreibungen
der ethnischen Herkunft im Fern-
sehen nicht so vielfaltig sichtbar
sind, wie in der Bevolkerung ver-
teilt https://kurzelinks.de/
fortschrittsstudie. Dazu kommt,
dass Kindersendungen nach wie

vor geschlechtsspezifisch ausge-
richtet sind. Weibliche Figuren
sind seltener zu finden und werden
nicht so vielfaltig wie ménnliche
Figuren dargestellt. Die Jungs erle-
ben mannigfaltige Abenteuer, wih-
rend die Madchen oft im Haushalt
helfen, reiten oder gerettet werden.

Das Problem mit solchen Klischees
ist, dass sie langfristig das Selbst-
bild von Kindern beeinflussen kon-
nen. Kinder schauen zu ihren Vor-
bildern auf, um zu verstehen, wie
man sich verhalt und welche Ge-
schlechterrollen es gibt. Umso
wichtiger ist es, Kinder fiir stereo-
type Darstellungen zu sensibilisie-
ren und sie zu ermutigen, diese
kritisch zu hinterfragen und zu re-
flektieren.

AUSGABE

e Medienfiguren als Vorbilder
¢ Vielfalt im Kinderfernsehen?

e Medienheld:innen bieten
Orientierung

e Medienheld:innen zum The-
ma machen

TERMINE

Digitales Fortbildungsange-
bot fiir die SPFH: Update
sDatenschutz in der Familie*

Online am 09.07.2024

https://tip.de/spfth-fortbildung
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MEDIENHELD:INNEN BIETEN ORIENTIERUNG

Kinder stehen vor verschiedenen Ent-
wicklungsaufgaben, die oft grofe Her-
ausforderungen darstellen. Sie suchen
in ihrem Alltag nach Informationen,
Orientierung und Begleitung, wobei
Familie, padagogische Fachkrifte und
Gleichaltrige eine wichtige Rolle spie-
len. Medienheld:innen kénnen eben-
falls beliebte Begleiter:innen werden,
vor allem, wenn Kinder sich selbst, ih-
re Familie, Freunde oder vertraute Si-
tuationen in den Figuren und ihren
Geschichten wiederfinden. Sie bieten
Anregungen fiir den Umgang mit Si-
tuationen und Gefiihlen, geben Orien-

tierung in familidren und sozialen
Strukturen und inspirieren zu eige-
nem Handeln. Besonders interessant
sind Medienfiguren, die Themen der
Kindheit aufgreifen, wie Selbstwirk-
samkeit, Verlustingste, ,Klein gegen
GroB3“ und die Unterscheidung zwi-
schen ,,Gut und Bose”.

Medienfiguren kénnen Kinder auch
negativ beeinflussen, wenn sie kli-
scheehafte Rollenbilder, unsoziale
Werte oder Verhaltensmuster und un-
realistische Schonheitsideale vermit-
teln.

Redaktion: Petra Wolf

Es ist wichtig, gegeniiber den Medienvorlieben und Lieblingsfiguren der Kin-

der eine offene und wertfreie Haltung zu haben und Interesse zu zeigen.

MEDIENHELD:INNEN ZUM THEMA MACHEN

Es ist wichtig, gegeniiber den Medien-
vorlieben und Lieblingsfiguren der
Kinder eine offene und wertfreie Hal-
tung zu haben und Interesse zu zei-
gen. Eltern konnen die Medien-
held:innen zum Thema machen und
Kinder dazu ermutigen, iiber diese zu
sprechen, sie zu zeichnen oder zu bas-
teln. So lernen sie die Lieblingsfigu-
ren der Kinder kennen und bekom-
men Einblick in deren Interessen,
Angste, Vorbilder und Entwicklungs-
themen. Auch magliche Alltagssorgen
lassen sich erkennen. Wenn Kinder
mit ihren Eltern oder anderen Er-
wachsenen iiber ihre Lieblingshelden
aus Medien sprechen konnen, fithlen
sie sich geschitzt und ernst genom-
men. Die Rolle als Expert:innen starkt
ihr Selbstbewusstsein.

Eine gute Moglichkeit, Kinder dazu
anzuregen, liber ihre Wiinsche und
Bediirfnisse nachzudenken, ist es, sie
ihre eigene Heldenfigur gestalten zu
lassen https://kurzelinks.de/helden-
generator. Diese Figur kann Eigen-

schaften verkorpern, die Kinder fiir
besonders wichtig halten. Weitere
Ideen, um mit Kindern iiber Medien-
held:innen ins Gesprich zu kommen,
gibt es hier: https://kurzelinks.de/
medien-fuehrerschein-helden.

Wenn Charaktere in Geschichten sehr
klischeehaft sind, konnen Gedanken-
experimente fiir Kinder spannend
sein: Was wire, wenn die rosa geklei-
dete Prinzessin gut kimpfen kann
und der mutige Prinz auch sanfte Sei-
ten hitte?

Vielfiltige Vorbilder sind wichtig, um
Kindern eine breitere Perspektive zu
bieten. Wenn Kinder verschiedene
Arten von Figuren kennenlernen, ler-
nen sie, sich in andere hineinzuver-
setzen und unterschiedliche Lebens-
erfahrungen zu verstehen. Solche
Charaktere konnen auch dazu beitra-
gen, Stereotypen zu durchbrechen
und die Welt aus verschiedenen Blick-
winkeln zu betrachten (Links dazu im
Kasten rechts).

LINKS, TIPPS

o Kinderserien oder Wickie und
die starken Stereotype. Podcast
von X und Y- https://
kurzlinks.de/xundy-folge16

e ,So stark, so schlau, so witzig —
Medienhelden unter die Lupe
nehmen und einordnen” The-
menmodul fiir Pidagog:innen
in der friihkindlichen Bildung
https://kurzlinks.de/
medienfuehrerschein-bayern-
held

ANGEBOTE MIT
VIELFALT

e Der Flimmo empfiehlt Bewegt-
bildangebote fiir Offenheit und
Toleranz https://kurzelinks.de/
flimmo-klischees und vielfaltige

Schonheit https://kurzlinks.de/

flimmo-schoenheit.

Weitere Tipps fiir Bewegtbild-
angebote mit Vielfalt gibt es auf
der Seite mit der Maus https://
kurzelinks.de/wdr-maus-
diversitaet, dem NDR https://
kurzelinks.de/mediathek-tipps-
vielfalt und beim Deutschland-
funk https://kurzelinks.de/dlf-
kindermedien-alternativen.
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